
СОГЛАСОВАНО ПК  

МБОУ «Излучинская ОНШ» 

________________ С.Н. Сабирова   

«_________»______________2022 год                       

 

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ «Излучинская ОНШ» 

_________________   Е.В. Шагвалеева 

«_____»________________ 2022 год 

Приказ от  30.08.2022 № 577 
 

Расписание учебных занятий в 1-2 классах МБОУ «Излучинская ОНШ» 

на 2022/2023 учебный год 

д/н № Время 1 а 1 б д/н № Время 2 а 2 б 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 08.00-08.40 Разговоры о важном Разговоры о важном 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 08.00-08.40 Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 09.00-09.40 математика  русский язык  2 09.00-09.40 математика  физическая культура  

3 10.00-10.40 русский язык физическая культура 3 10.00-10.40 русский язык математика  

4 11.00-11.40 физическая культура математика 4 11.00-11.40 литературное чтение литературное чтение 

5 12.00-12.40 литературное чтение литературное чтение 5 12.00-12.40 физическая культура  русский язык 

В
т
о
р

н
и

к
 1 08.00-08.40 окружающий мир  литературное чтение  

В
т
о
р

н
и

к
 1 08.00-08.40 окружающий мир  окружающий мир 

2 09.00-09.40 литературное чтение русский язык  2 09.00-09.40 английский язык  русский язык  

3 10.00-10.40 русский язык  математика 3 10.00-10.40 математика английский язык  

4 11.00-11.40 математика окружающий мир  4 11.00-11.40 русский язык  математика 

5 12.00-12.40   5 12.00-12.40 ИЗО ИЗО 

С
р

ед
а

 

1 

08.00-08.40 
литературное чтение 

физическая 

культура  

С
р

ед
а

 

1 

08.00-08.40 
литературное чтение  литературное чтение  

2 

09.00-09.40 
русский язык  литературное чтение 

2 

09.00-09.40 физическая 

культура  
математика  

3 

10.00-10.40 физическая 

культура 
русский язык 

3 

10.00-10.40 
музыка  русский язык   

4 11.00-11.40 математика математика  4 11.00-11.40 русский язык  музыка 

5 

12.00-12.40 
ИЗО ИЗО 

5 

12.00-12.40 
математика 

физическая 

культура 

Ч
ет

в
ер

г
 1 08.00-08.40 физическая культура литературное чтение 

Ч
ет

в
ер

г
 1 08.00-08.40 литературное чтение  литературное чтение  

2 09.00-09.40 математика  русский язык 2 09.00-09.40 русский язык  физическая культура  

3 10.00-10.40 литературное чтение  физическая культура  3 10.00-10.40 математика русский язык 

4 11.00-11.40 русский язык математика 4 11.00-11.40 физическая культура  математика 

5 12.00-12.40   5 12.00-12.40 окружающий мир окружающий мир  

П
я

т
н

и
ц

а
 1 08.00-08.40 окружающий мир окружающий мир 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 08.00-08.40 литературное чтение  литературное чтение  

2 

09.00-09.40 
русский язык русский язык 

2 

09.00-09.40 Родной язык/ 

литературное чтение на 

родном языке английский язык  

3 
10.00-10.40 

технология музыка  
3 

10.00-10.40 
английский язык 

Родной язык/ 

литературное чтение на 



родном языке 

4 11.00-10.40 музыка технология 4 11.00-10.40 технология технология 
 

 

 

Расписание учебных занятий в 3-4 классах МБОУ «Излучинская ОНШ» 

на 2022/2023 учебный год 

д/н № Время 3 а 3 б 3 в д/н № Время 4 а 4 б 4 в 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 

08.00-08.40 Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 

08.00-08.40 Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

2 09.00-09.40 русский язык  русский язык  русский язык  2 09.00-09.40 русский язык русский язык  русский язык 

3 

10.00-10.40 литературное 

чтение 

литературное 

чтение 

английский 

язык  3 

10.00-10.40 
математика  музыка математика 

4 

11.00-11.40 
математика  

английский 

язык  

литературное 

чтение 4 

11.00-11.40 литературное 

чтение 
математика музыка  

5 

12.00-12.40 английский 

язык  
ИЗО ИЗО 

5 

12.00-12.40 
музыка  

литературное 

чтение 

литературное 

чтение  

В
т
о
р

н
и

к
 

1 

08.00-08.40 литературное 

чтение  

окружающий 

мир 

физическая 

культура 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 

08.00-08.40 окружающий 

мир 

английский 

язык 

окружающий 

мир  

2 

09.00-09.40 
математика  математика  русский язык  

2 

09.00-09.40 
математика 

физическая 

культура  
математика 

3 

10.00-10.40 
русский язык 

физическая 

культура  
математика  

3 

10.00-10.40 
русский язык математика  русский язык 

4 

11.00-11.40 физическая 

культура  
русский язык 

литературное 

чтение 4 

11.00-11.40 английский 

язык  
русский язык ИЗО 

5 

12.00-12.40 
ИЗО 

литературное 

чтение 

окружающий 

мир  5 

12.00-12.40 
ИЗО 

окружающий 

мир 

английский 

язык 

С
р

ед
а

 

1 

08.00-08.40 окружающий 

мир  

физическая 

культура   

литературное 

чтение  
С

р
ед

а
 

1 

08.00-08.40 литературное 

чтение  
ОРКСЭ 

литературное 

чтение  

2 

09.00-09.40 
русский язык  математика музыка 

2 

09.00-09.40 
русский язык  русский язык   

физическая 

культура 

3 

10.00-10.40 
математика 

литературное 

чтение 

физическая 

культура 3 

10.00-10.40 
математика математика русский язык 

4 

11.00-11.40 физическая 

культура 
русский язык  русский язык 

4 

11.00-11.40 физическая 

культура  

литературное 

чтение 
математика 

5 12.00-12.40 музыка технология математика  5 12.00-12.40 технология технология технология 

Ч
е

т
в

ер г
 

1 

08.00-08.40 литературное 

чтение 
физическая 

культура 

окружающий 

мир  Ч
е

т
в

ер г
 

1 

08.00-08.40 литературное 

чтение  

английский 

язык  

литературное 

чтение  



2 

09.00-09.40 
математика  

английский 

язык 
русский язык  

2 

09.00-09.40 
математика 

физическая 

культура 
математика  

3 

10.00-10.40 
русский язык математика 

физическая 

культура 3 

10.00-10.40 
русский язык математика  

английский 

язык 

4 

11.00-11.40 
технология русский язык  математика 

4 

11.00-11.40 английский 

язык русский язык 
физическая 

культура 

5 

12.00-12.40 английский 

язык  

окружающий 

мир 

литературное 

чтение  5 

12.00-12.40 физическая 

культура  

литературное 

чтение 
русский язык 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 

08.00-08.40 Родной язык/ 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык/ 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык/ 

литературное 

чтение на 

родном языке 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 

08.00-08.40 

ОРКСЭ  
окружающий 

мир  

физическая 

культура  

2 

09.00-09.40 литературное 

чтение 
музыка  математика 

2 

09.00-09.40 окружающий 

мир 

физическая 

культура 

окружающий 

мир 

3 

10.00-10.40 
физическая 

культура 

литературное 

чтение 
технология 

3 

10.00-10.40 Родной язык/ 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык/ 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык/ 

литературное 

чтение на 

родном языке 

4 

11.00-10.40 окружающий 

мир 
математика 

английский 

язык  4 

11.00-10.40 физическая 

культура  
ИЗО ОРКСЭ 
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